
Keep closed, in a cool place, out of direct sunlight. / Geschlossen 
aufbewahren, an einem kühlen Ort ohne direkte Sonneneinstrah-
lung. /Conservare chiuso, al fresco, fuori da luce solare diretta.

EN – Ingredients: Oils of: Linseed (Linum usitatissimum L., oleum), 
Rapeseed (Brassica napus L., oleum), Alga (Schizochytrium sp.), Bo-
rage (Borago officinalis L., oleum), Perilla (Perilla frutescens L., ole-
um), Coconut (Cocos nucifera L., oleum), Lemon peel (Citrus limon L., 
aetheroleum pericarpii), Orange peel (Citrus sinensis L., aethero-
leum pericarpii), Pomegranate seeds (Punica granatum L., oleum 
seminis), Rice bran (Oryza sativa L.), Vitamins: Cholecalciferol, Me-
naquinone. Instructions for use: Take 3 ml (equivalent to approx. 
20 sprays) a day, mixed with fxods or sprinkled on a little bread. 
Warnings: The recommended dose should not be exceeded. Food 
supplements are not intended for long term use and as substitutes 
for a varied and balanced diet and a healthy lifestyle. Keep out of 
reach of children under 3 years. Patients taking anticoagulants 
should consult their physician before taking Vitamin K supplements.

DE – Zutaten: Öle aus: Leinsamen (Linum usitatissimum L., oleum), 
Raps (Brassica napus L., oleum), Alge (Schizochytrium sp.), Borretsch 
(Borago officinalis L., oleum), Perilla (Perilla frutescens L., oleum), 
Kokos (Cocos nucifera L., oleum), Zitronenschalen (Citrus limon L. 
aetheroleum pericarpii), Orangenschalen (Citrus sinensis L., aethero-
leum pericarpii), Granatapfelsamen (Punica granatum L., oleum se-
minis), Reiskleie (Oryza sativa L.), Vitamine: Cholecalciferol, Menach-
inon. Anwendung: Nehmen Sie 3 ml (entspricht ca. 20 Pumpstößen) 
pro Tag, mit Speisen gemischt oder auf ein bisschen Brot geträufelt 
ein. Warnungen: Die empfohlene Dosis soll nicht überschritten wer-
den. Nahrungsergänzungsmittel sind nicht für den langfristigen Ein-
satz und als Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene 
Ernährung und einer gesunden Lebensweise bestimmt. Außerhalb 
der Reichweite von Kindern unter 3 Jahren aufbewahren. Patientin-
nen und Patienten, die Antikoagulantien einnehmen, sollten vor der 
Einnahme von Vitamin K- Präparaten ihren Arzt konsultieren.

IT – Ingredienti: Oli di: lino (Linum usitatissimum L., oleum), col-
za (Brassica napus L., oleum), alga (Schizochytrium sp.), borragine 
(Borago officinalis L., oleum), perilla (Perilla frutescens L., oleum), 
cocco (Cocos nucifera L., oleum), scorza di limone (Citrus limon L.,  
aetheroleum pericarpii), scorza d’arancia (Citrus sinensis L., 
aetheroleum pericarpii), semi di melograno (Punica granatum 
L., oleum seminis), crusca di riso (Oryza sativa L.), Vitamine: 
Colecalciferolo, Menachinone. Istruzioni per l‘uso: assumere 
3 ml (equivalente a ca. 20 spruzzi) al giorno, miscelati con cibi o  
cosparsi su un po‘ di pane. Avvertenze: la dose indicata non deve 
essere superata. Gli integratori alimentari non devono essere in-
tesi per uso a lungo termine e come sostituti di una dieta varia ed 
equilibrata e di uno stile di vita sano. Tenere fuori dalla portata 
dei bambini sotto i 3 anni. I pazienti e le pazienti che assumono 
anticoagulanti dovrebbero consultare il proprio medico prima di 
assumere preparati a base di vitamina K.
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Raccolta differenziata/indifferenziata. 
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